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島
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福島県女性経営者プラザ

七
転
び
八
起
き

　

今
年
の
夏
、
本
当
に
暑
い
日
々
が
続
き
ま

し
た
。
福
島
県
で
は
過
去
最
高
の
気
温
が
記

録
さ
れ
、
つ
い
に
40
℃
を
超
え
ま
し
た
。
少

し
で
も
早
く
過
ご
し
や
す
い
季
節
に
な
る
こ

と
を
心
か
ら
願
う
ば
か
り
で
す
。

　

そ
し
て
３
年
続
い
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
流
行
も
、
よ
う
や
く
季
節
性
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
と
同
じ
５
類
に
引
き
下
げ
ら
れ
、
ひ

と
段
落
つ
い
た
感
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、

こ
れ
ま
で
私
た
ち
は
３
年
４
か
月
も
の
間
コ

ロ
ナ
禍
に
翻
弄
さ
れ
、
何
度
も
転
ん
で
は
立

ち
上
が
っ
て
参
り
ま
し
た
。
本
当
に
皆
さ
ん

頑
張
っ
て
こ
ら
れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

６
月
定
例
会
の
講
師
、
株
式
会
社
ダ
イ
モ

ン
Ｃ
Ｏ
Ｏ
で
あ
る
三
宅
創
太
氏
の
お
話
が
思

い
出
さ
れ
ま
す
。
10
年
と
い
う
歳
月
を
費
や

し
、
経
済
的
・
精
神
的
な
困
難
を
乗
り
越
え

て
生
み
出
さ
れ
た
月
面
探
査
車
「
Ｙ
Ａ
Ｏ
Ｋ

Ｉ
」
は
、
超
小
型
で
超
軽
量
、
ダ
ル
マ
さ
ん

の
よ
う
な
愛
ら
し
い
形
を
し
て
い
ま
す
。
そ

れ
で
い
て
、
高
い
強
度
を
持
ち
、
過
酷
な
環

境
下
で
あ
る
月
の
大
地
を
、
転
ん
で
も
転
ん

で
も
月
面
資
源
地
図
の
作
成
の
た
め
に
走
り

続
け
ら
れ
る
よ
う
に
作
ら
れ
た
ロ
ボ
ッ
ト
な

の
で
す
。

　
「
Ｙ
Ａ
Ｏ
Ｋ
Ｉ
」
と
い
う
の
は
「
七
転
び

八
起
き
」
か
ら
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ

こ
そ
が
私
た
ち
女
性
経
営
者
に
通
じ
る
メ
ッ

◆
Ｆ
Ｊ
Ｐ
の
目
的
◆

①
女
性
経
営
者
と
し
て
の
資
質
向
上

②
次
の
女
性
た
ち
の
た
め
の
風
土
づ
く
り

③
共
同
事
業
の
開
発

④
地
域
・
社
会
へ
の
貢
献

セ
ー
ジ
で
あ
り
、
ど
ん
な
状
況
下
に
お
い
て

も
絶
対
に
諦
め
な
い
精
神
を
象
徴
し
て
い
る

と
感
じ
ま
し
た
。

　

困
難
を
乗
り
越
え
、
再
び
起
き
上
が
っ
た

私
た
ち
は
、
よ
う
や
く
「
会
っ
て
、
語
っ
て
、

学
ん
で
。
ホ
ッ
ト
な
交
流
の
ひ
ろ
ば
」
と
い

う
Ｆ
Ｊ
Ｐ
ら
し
い
事
業
が
で
き
そ
う
で
す
。

長
い
間
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
主
流
だ
っ
た
中
で
、
直
接
会
っ
て

笑
顔
を
交
わ
し
、
声
を
聞
き
な
が
ら
会
話
が

広
が
る
喜
び
は
格
別
で
す
ね
。
お
互
い
の
近

況
や
思
い
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
分
か
ち
合

い
、感
動
や
笑
い
が
あ
ふ
れ
る
ひ
と
と
き
は
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
価
値
あ
る
も
の
と
感
じ
ら

れ
ま
す
。

　

我
が
Ｆ
Ｊ
Ｐ
は
、
職
種
関
係
な
く
、
20
代

か
ら
70
代
の
女
性
管
理
者
が
世
代
を
超
え
て

学
べ
る
場
で
す
。
嬉
し
い
こ
と
に
、
新
し
い

会
員
の
皆
様
が
増
え
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
も
お
互
い
に
認
め
合
い
、
支
え
合
い
、
絆

を
深
め
て
い
く
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
引
き
続
き
皆
様
の
ご
支
援

と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

●
う
で
ま
く
り
と
は

　

古
い
川
柳
に
「
朝
雨
女
の
腕
ま
く
り
」
と
い
う

の
が
あ
る
。
天
気
の
よ
い
朝
に
パ
ラ
パ
ラ
と
急
に
来

る
雨
は
、
女
の
腕
ま
く
り
と
同
じ
で
意
気
込
み
だ

け
、大
し
た
こ
と
は
な
い
…
と
い
う
意
味
。Ｆ
Ｊ
Ｐ
、

女
の
腕
ま
く
り
の
真
価
は
こ
れ
か
ら
！ 

新入会員募集中 !!
FJP は、

会って 語って 学んで
ホットな交流のひろばです

■お問い合せは事務局まで
☎ 080-2671-8966
http://fjp-net.com

6 月定例会講演者の三宅創太氏（中央）と出席会員のみなさん
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■
Ｆ
Ｊ
Ｐ
の
Ｄ
Ｘ
推
進
を
合
言
葉
に
昨
年
度

か
ら
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
導
入
し
て
き
ま
し
た
が
、

そ
れ
か
ら
１
年
、よ
う
や
く
会
員
の「
タ
ブ
ち
ゃ

ん
」（
Ｆ
Ｊ
Ｐ
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
愛
称
）
勉
強
会

を
開
催
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
デ
ジ
タ
ル
推
進
部
会
が
進
行
役

と
な
り
、
資
料
を
元
に
一
か
ら
学
ぶ
予
定
で
し

た
が
、
会
員
そ
れ
ぞ
れ
の
デ
ジ
タ
ル
に
関
す
る

知
識
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
操
作
レ
ベ
ル
が
一
様
で
は

な
い
た
め
、
急
き
ょ
個
人
レ
ッ
ス
ン
に
よ
っ
て

当
日
の
目
標
を
ク
リ
ア
で
き
る
よ
う
に
し
ま

し
た
。

■
と
こ
ろ
で
、
Ｄ
Ｘ
推
進
の
意
味
は
み
な
さ
ん

ど
の
よ
う
に
捉
え
て
い
ま
す
か
？ 

簡
単
に
言

う
と
、
デ
ジ
タ
ル
技
術
の
活
用
に
よ
り
企
業

を
変
革
し
、
事
業
の
優
位
性
を
保
っ
て
い
く
こ

と
で
す
。「
Ｄ
Ｘ
」
と
は
「
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン
ス

フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
」
の
略
…
英
語
で
「D

igital 
X

-form
ation

」
と
表
記
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、

そ
れ
ぞ
れ
の
頭
文
字
を
取
っ
て
「
Ｄ
Ｘ
」
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ

ン
と
は
「
変
化
・
変
形
・
変
容
」
と
い
う
意

味
で
す
。

■
勉
強
会
で
は
、
①
セ
ッ
ト
ア
ッ
プ
の
仕
方
、

②
メ
ー
ル
（G

m
ail

）
で
メ
ー
ル
を
確
認
す
る

方
法
と
返
信
の
仕
方
、
メ
ー
ル
の
管
理
方
法
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線
の
確
認　

③Z
oom

で
「
オ
ン
ラ
イ
ン
定
例
会
」
に
参
加
す
る
方

法
、
④
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
に
つ
い
て
…
を
学
ぶ

予
定
で
し
た
が
、
時
間
が
足
り
な
く
な
っ
て

し
ま
っ
た
の
で
、
残
り
は
次
回
と
い
う
こ
と
に

し
、
今
後
は
例
会
等
の
連
絡
・
出
欠
等
は

出
来
る
だ
け
専
用
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
っ
て
行

う
こ
と
、
オ
ン
ラ
イ
ン
定
例
会
へ
の
参
加
を

確
認
し
て
、
第
１
回
の
勉
強
会
は
終
了
と
な

り
ま
し
た
。

　
　
　
　
　

×  

×  

×  

×

■
世
の
中
は
早
い
ス
ピ
ー
ド
で
デ
ジ
タ
ル
化
に

向
か
っ
て
進
ん
で
い
ま
す
。
企
業
も
ど
れ
だ

け
デ
ジ
タ
ル
化
を
進
め
る
こ
と
が
出
来
る
か

で
未
来
へ
の
対
応
も
変
わ
っ
て
き
ま
す
。 

分
か
ら
な
い
か
ら
と
後
回
し
に
せ
ず
、
経
営

者
自
ら
が
進
ん
で
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
の

必
要
性
を
感
じ
ま
し
た
。

４月定例会
みんなで学ぶ「タブちゃん」勉強会

日時：2023 年４月 11 日㈫ 13：00 〜
場所：Co-ba ＫＯＲＩＹＡＭＡ（郡山市）

●勉強会での習得目標
1. 端末の状態確認
2. 案内メールの受信
3. 案内メールへの返信
4. Zoom への参加

――進行：FJP デジタル推進部会――

デ
ジ
タ
ル
推
進
部
会
よ
り
お
願
い

❶
総
務
委
員
会
か
ら
の
定
例
会
案
内
メ
ー

ル
は
、
出
欠
の
返
信
を
確
実
に
お
願
い

し
ま
す
。

❷
使
用
し
な
い
場
合
で
も
電
源
を
入
れ
て

お
く
と
自
動
更
新
が
進
み
ま
す
。
時
々

電
源
を
切
っ
て
再
起
動
を
。

❸
操
作
上
の
ト
ラ
ブ
ル
、
操
作
上
の
不
明

点
等
あ
り
ま
し
た
ら
、
い
つ
で
も
情
報

管
理
者
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

❹
来
年
２
月
の
「
会
員
に
聞
く
」
はZ

oom

で
実
施
し
ま
す
。
楽
し
い
オ
ン
ラ
イ
ン

セ
ミ
ナ
ー
へ
、
ご
協
力
宜
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

ＤＸ推進部会のみなさん

三部香奈会員　　佐藤友美会員　　会田和子会員

菊池夏帆会員　　杉山明美会員     山田より子会員
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❸chatG
P

T

に
聞
い
て
み
た
「
福
島
市
民

　

 

は
お
酒
と
花
が
好
き
？
」

　

福
島
市
の
支
出
額
が
全
国
１
位
だ
っ
た
の

は
、
切
り
花
、
た
ま
ご
、
清
酒
、
納
豆
。
今

は
や
り
のC

hatG
P

T

に
な
ぜ
な
の
か
聞
い
て

み
た
が
、「
平
気
で
う
そ
を
つ
く
」
こ
と
も
あ

る
よ
う
だ
。chatG

P
T

… 

リ
ス
ク
に
気
を
付

け
な
が
ら
利
用
す
る
必
要
が
あ
る
。

　

こ
の
結
果
か
ら
み
て
感
じ
た
こ
と
は
、
論
点

整
理
に
は
便
利
だ
が
、
正
確
性
に
は
課
題
が

あ
る
。「
話
し
上
手
の
知
っ
た
か
ぶ
り
の
人
物

と
会
話
し
て
い
る
」
と
思
っ
て
、
主
体
的
に
判

断
す
る
こ
と
が
必
要
。

❶
日
本
の
金
融
経
済
情
勢
と
金
融
政
策

　

わ
が
国
の
景
気
は
資
源
高
や
海
外
経
済
の

回
復
鈍
化
の
影
響
を
受
け
つ
つ
も
緩
や
か
に

持
ち
直
し
て
い
る
。
物
価
は
資
源
高
が
電
気

代
な
ど
川
上
の
物
価
か
ら
消
費
者
物
価
に
も

影
響
し
て
お
り
、
福
島
県
は
物
価
高
で
個
人

消
費
が
弱
め
の
動
き
に
な
っ
て
い
る
。
企
業
収

益
は
輸
出
が
伸
び
た
大
企
業
に
比
べ
て
円
安

の
恩
恵
を
受
け
に
く
く
、
コ
ス
ト
高
の
影
響

を
受
け
や
す
い
中
小
企
業
に
と
っ
て
は
厳
し

い
。
２
０
２
３
年
度
の
経
済
は
下
振
れ
リ
ス
ク

の
方
が
大
き
い
。
海
外
の
状
況
に
よ
っ
て
は
下

方
修
正
も
あ
り
う
る
。

❷
福
島
県
金
融
経
済
概
況

　

福
島
県
内
の
景
気
は
、
個
人
消
費
が
コ
ロ

ナ
の
影
響
が
和
ら
ぐ
な
か
で
回
復
基
調
に
あ

る
が
、
全
国
に
比
べ
て
福
島
県
は
反
発
力
が

弱
い
。
新
車
登
録
台
数
は
３
か
月
連
続
で
前

年
を
上
回
っ
て
い
る
一
方
、
家
電
大
型
専
門

店
は
前
年
比
減
が
続
い
て
い
る
。
住
宅
投
資

と
設
備
投
資
は
、
資
材
高
、
資
材
不
足
な
ど

で
買
い
控
え
の
動
き
。
公
共
投
資
は
増
え
て

い
る
が
、
福
島
県
は
割
合
が
大
き
く
経
済
に

与
え
る
影
響
も
大
き
い
。
有
効
求
人
倍
率
は

全
国
を
上
回
り
人
手
不
足
が
全
国
よ
り
深
刻

な
状
況
と
も
言
え
る
。
コ
ロ
ナ
後
や
物
価
高

の
影
響
で
働
き
た
い
人
が
増
え
た
こ
と
も
有

効
求
人
倍
率
を
引
き
上
げ
て
い
る
と
み
ら
れ

る
。
消
費
者
物
価
は
、
生
鮮
食
品
を
除
く

食
料
の
値
上
げ
、
交
通
・
通
信
の
値
上
げ
が

目
立
つ
。
賃
金
の
値
上
げ
を
伴
わ
な
い
物
価

高
は
デ
フ
レ
に
逆
戻
り
す
る
こ
と
が
懸
念
さ
れ

る
。
賃
金
が
上
が
っ
て
く
る
と
、
サ
ー
ビ
ス
、

外
食
、
理
美
容
代
も
値
上
が
り
や
す
く
、
国

内
に
還
元
さ
れ
る
よ
う
な
物
価
高
が
理
想
。

第
28
回 

定
時
総
会

日
時
：
２
０
２
３
年
５
月
９
日
㈫

場
所
：
ク
ー
ラ
ク
ー
リ
ア
ン
テ
サ
ン
パ
レ
ス

「
福
島
県
経
済
の
現
状
と

　
　
　

活
性
化
に
向
け
て
」

講 

師　

日
本
銀
行
福
島
支
店

　
　
　
　
　

支
店
長　

清 

水　
　

茂  
氏

第
１
部　

記
念
講
演
会

❹
福
島
県
の
２
０
２
３
年
３
月
調
査
短
観

　

に
つ
い
て

　

３
年
ぶ
り
に
プ
ラ
ス
だ
っ
た
の
が
、
今
回
は

ゼ
ロ
に
戻
っ
た
。
非
製
造
業
宿
泊
飲
食
業
は
、

人
出
が
戻
っ
て
く
る
の
か
不
安
が
大
き
く
、
コ

ロ
ナ
で
培
っ
て
き
た
経
験
を
活
か
し
な
が
ら
対

処
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
。

　

福
島
県
の
経
済
活
性
化
に
向
け
て
は
、
私

よ
り
も
皆
さ
ん
の
中
に
答
え
が
あ
る
。

　

一
般
社
団
法
人
福
島
県
女
性
経
営
者
プ
ラ

ザ
は
５
月
９
日
、
福
島
市
の
ク
ー
ラ
ク
ー
リ

ア
ン
テ
サ
ン
パ
レ
ス
で
第
28
回
定
時
総
会
を

開
催
し
、
２
０
２
２
年
度
事
業
報
告
並
び
に

収
支
決
算
報
告
、
２
０
２
３
年
度
事
業
計
画

な
ら
び
に
収
支
予
算
が
原
案
通
り
承
認
さ
れ

ま
し
た
。

　

総
会
で
は
、
来
賓
の
福
島
県
中
小
企
業
団

体
中
央
会
の
金
成
孝
典
副
会
長
兼
専
務
理
事

が
「
様
々
な
業
種
、
立
場
の
方
々
が
集
ま
っ

て
切
磋
琢
磨
し
て
い
る
皆
様
の
よ
う
な
組
織

を
応
援
し
て
い
る
」
と
挨
拶
さ
れ
ま
し
た
。

第
２
部　

第
28
回
定
時
総
会

清 水　茂  氏
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今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
月
面
探
査
車
ロ
ー

バ
ー
「Y

A
O

K
I

」
を
使
い
、
小
さ
く
運
ん
で

大
き
く
走
る
と
い
う
究
極
の
モ
ビ
リ
テ
ィ
開
発

をN
A

S
A

の
ア
ル
テ
ィ
ミ
ス
計
画
の
も
と
行
っ

て
い
る
内
容
を
分
か
り
や
す
く
楽
し
く
学
ぶ

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

前
半
は
宇
宙
産
業
に
関
す
る
お
話
。
具

体
的
に
は
、
５
０
０
㌘
の
も
の
を
月
ま
で
運
ぶ

の
に
７
千
万
円
か
か
る
と
い
う
話
を
皮
切
り

に
、N

A
S

A

が
行
う
「
ア
ル
テ
ィ
ミ
ス
計
画
」

―
―
２
０
２
５
年
以
降
に
月
面
に
人
類
を
送

り
、
そ
の
後
、
ゲ
ー
ト
ウ
ェ
イ
（
月
周
回
有
人

拠
点
）
計
画
な
ど
を
通
じ
て
、
月
に
物
資
を

運
び
、
月
面
拠
点
を
建
設
。
月
面
に
お
い
て

人
類
の
持
続
的
な
活
動
を
め
ざ
す
計
画
に
参

加
し
、コ
ス
ト
を
か
け
ず
に
研
究
す
る
た
め
に
、

い
か
に
効
率
よ
く
月
か
ら
物
質
を
持
ち
帰
る

か
と
い
う
ミ
ッ
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
。

　

後
半
は
、
福
島
復
興
と
宇
宙
事
業
が
結
び

つ
く
ま
で
の
道
の
り
と
計
画
を
、
映
像
と
三

宅
氏
の
解
説
で
学
び
ま
し
た
。
宇
宙
最
先
端

の
技
術
と
創
造
性
を
も
っ
て
取
り
組
ま
れ
る

株
式
会
社
ダ
イ
モ
ン
の
姿
勢
も
生
の
講
話
を

聴
く
こ
と
で
伝
わ
り
ま
し
た
。
参
加
し
た
会

員
も
そ
の
内
容
に
す
っ
か
り
魅
了
さ
れ
、
応

援
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　

現
在
、
福
島
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
コ
ー
ス
ト
構
想

に
も
一
役
を
担
っ
て
い
ま
す
。
Ｆ
Ｊ
Ｐ
と
し
て

も
応
援
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

は
じ
め
に
事
業
イ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
、

役
員
比
率
は
ほ
と
ん
ど

男
性
で
あ
る
。
ジ
ェ
ン

ダ
ー
割
合
が
少
な
い
の
は
資
格
・
経
験
等
が

要
因
で
あ
り
、
先
入
観
と
し
て
管
理
職
は
男

性
と
い
う
ジ
ェ
ン
ダ
ー
バ
イ
ア
ス
が
あ
る
。

男
性
は
倫
理
的
思
考
、
女
性
は
直
感
型
で
あ

り
、
混
ざ
り
あ
う
こ
と
に
よ
り
意
思
決
定
が

で
き
る
。
そ
の
様
な
事
か
ら
今
後
は
男
性
に

軸
足
を
置
く
経
営
は
で
き
な
い
。
ま
ず
は

タ
ー
ゲ
ッ
ト
を
決
め
る
・
質
の
良
い
情
報
を

大
量
に
入
れ
る
・
思
考
を
寝
か
せ
る
時
間
の

確
保
が
必
要
。
意
思
決
定
に
お
い
て
は
、
数

値
化
・
定
量
的
な
も
の
を
意
識
し
直
感
で
決

定
。
難
し
い
意
思
決
定
は
無
意
識
思
考
が
必

要
に
な
る
。
目
に
入
っ
た
瞬
間
、
人
間
の
脳

は
ア
ク
セ
ル
と
ブ
レ
ー
キ
を
使
い
分
け
な
が

ら
思
考
し
て
い
る
。
企
業
活
動
で
重
要
な
意

思
決
定
も
同
様
に
使
い
分
け
て
い
る
。
ビ
ジ

ネ
ス
に
お
い
て
は
直
感
が
必
要
で
あ
る
。（
直

感
は
早
い
思
考
・
倫
理
・
合
理
は
遅
い
思
考
）

　

第
三
の
思
考
法
、
無
意
識
思
考
で
成
り

立
っ
て
い
る
。
＝
思
考
を
寝
か
せ
る
。
無
意

識
思
考
の
５
つ
特
徴
と
し
て
情
報
処
理
に
制

約
は
な
い
・
適
切
か
つ
き
ち
ん
と
評
価
で
き

る
・
バ
イ
ア
ス
が
か
か
ら
な
い
・
斬
新
な
デ

ザ
イ
ン
が
生
み
出
さ
れ
る
・
計
算
問
題
で
は

解
け
な
い
と
の
特
徴
が
あ
り
、
今
後
は
意
思

決
定
の
場
で
こ
の
無
意
識
の
領
域
が
必
要
に

な
る
と
の
こ
と
。

―
―
意
思
決
定
の
中
で
の
意
識
、
男
性
と
女

性
の
思
考
の
違
い
な
ど
、
興
味
深
い
講
演
で

し
た
。

２
０
２
３
年
６
月
６
日（
火
）　　
　
　

会
場
：co-ba koriyam

a

（
郡
山
市
）

ー
オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

６
月
定
例
会

「
宇
宙
事
業
で
福
島
復
興
に
貢
献
」

　
～
女
性
パ
ワ
ー
連
携
が
成
功
を
導
く
～

株
式
会
社D

ym
on C

O
O

ツ
ク
ル
合
同
会
社
代
表
社
員

未
来
株
式
会
社
最
高
戦
力
責
任
者

　
　
　
　
　
　
　
　

三 

宅  

創 
太  
氏

２
０
２
３
年
7
月
６
日（
火
）　　
　
　

会
場
：
サ
ワ
カ
ミ
ビ
ル
（
郡
山
市
）

ー
オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

7
月
定
例
会

「
肝
心
な
経
営
判
断
で
失
敗
し
な
い 

  

最
強
の
思
考
法
」

講 

師　

東
北
大
学
研
究
推
進
支
援
機
構

　
　
　

  

知
の
創
出
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　

特
任
助
教　

影 

山  

徹 

哉  

氏

～
意
思
決
定
の
場
に
女
性
が
い
な
い
こ
と
は

　
大
き
な
社
会
損
失
で
あ
る
～

講演する三宅創太氏

影山 徹哉 氏
作家。著書に『Third thinking 
最先端の脳科学・心理学研究が
証明した“最強の思考法”』（あさ
出版）（本書は韓国でも翻訳出
版）など多数
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福
島
県
天
栄
村
に
本
社
の
あ
る
ア
ル
フ
ァ

電
子
株
式
会
社
で
は
、
電
子
部
品
の
製
造
販

売
を
メ
イ
ン
の
事
業
と
し
て
き
ま
し
た
が
、

２
０
１
９
年
か
ら
は
グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー
の
米

粉
麺
〝
う
米
め
ん
〟
を
開
発
し
製
造
・
販
売

し
て
い
ま
す
。
２
０
２
２
年
７
月
に
は
須
賀

川
市
大
桑
原
の
須
賀
川
工
場
を
改
修
し
、
精

米
か
ら
製
麺
ま
で
の
全
工
程
を
一
貫
し
て
行

う
自
社
工
場
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。
現
在
は

地
元
の
学
校
給
食
な
ど
で
提
供
し
て
い
る
ほ

か
、
道
の
駅
や
Ｅ
Ｃ
サ
イ
ト
な
ど
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト（https://um

aim
en.net/

）

で
販
路
を
広
げ
て
い
ま
す
。

　

視
察
当
日
は
16
名

の
会
員
が
須
賀
川
工

場
に
集
合
。
社
長
の

樽
川
千
香
子
会
員
に

よ
る
〝
う
米
め
ん
〟

の
製
法
や
細
麺
、
太

麺
、
フ
ォ
ー
タ
イ
プ
な
ど
多
彩
な
ラ
イ
ン

ナ
ッ
プ
に
つ
い
て
の
説
明
が
あ
り
、そ
の
後
、

実
際
に
製
造
し
て
い
る
工
場
内
を
見
学
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
「
福
島
県
産
の
美
味
し
い
お
米
と
で
ん
ぷ

ん
だ
け
で
作
っ
た
グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー
の
米
粉

麺
を
つ
く
り
た
い
」「
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る

子
ど
も
で
も
家
族
と
一
緒
に
安
心
し
て
食
べ

ら
れ
る
麺
を
つ
く
り
た
い
」
…
そ
れ
が
、
樽

川
社
長
が
開
発
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
だ
っ

た
と
言
い
ま
す
。
こ
の
〝
う
米
め
ん
〟
は
、

令
和
３
年
の
「
ふ
く
し
ま
産
業
賞
」（
優
れ

た
事
業
を
展
開
す
る
福
島
県
内
の
企
業
･
団

体
･
個
人
を
表
彰
す
る
も
の
）
で
、
福
島
民

報
奨
励
賞
を
受
賞
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
後
、
会
員
は
新
規
開
発
の
キ
ク
ラ
ゲ

栽
培
工
場
を
見
学
し
、
田
園
地
帯
が
広
が
る

緑
豊
か
な
風
景
を
バ
ッ
ク
に
全
員
で
記
念
撮

影
を
行
い
ま
し
た
。

　

見
学
の
後
は
お
待
ち
か
ね
、
須

賀
川
市
の
割
烹
「
万
松
」
に
移
動

し
て
の
昼
食
会
。
実
際
に
〝
う
米

め
ん
〟
を
使
っ
た
料
理
に
全
員
が

舌
鼓
を
打
ち
ま
し
た
。

（5）2023年9月20日 第29号

２
０
２
３
年
８
月
８
日（
火
）　　
　
　

訪
問
企
業
：
ア
ル
フ
ァ
電
子
株
式
会
社

― 
会
員
企
業
訪
問 

―

8
月
定
例
会

緑豊かな風景をバックに全員で記念撮影。右端は樽川専務
黒丸（こくまる）です ハマチでーす

我が家のアイドル！

〈玄米太麺〉
茹で時間  通常 6 分
120ｇ  3 個入り

〈白米中太麺〉
茹で時間  通常 6 分
120ｇ  3 個入り

社長の樽川会員が説明

真剣に聞く会員
楽しい食事の時間

う米めん
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弊
社
は
、
今
年
で

設
立
し
て
か
ら
47
年

を
迎
え
ま
し
た
。
事

業
内
容
と
し
て
は
、

県
北
の
小
中
学
校
を

中
心
に
教
材
全
般
を
納
品
し
て
い
ま
す
。

　

私
が
後
継
者
と
し
て
こ
の
会
社
に
入
社
し

た
の
は
５
年
前
の
こ
と
で
す
。
社
員
の
方
々

と
の
信
頼
関
係
構
築
の
た
め
、
日
々
奮
闘
し

て
お
り
ま
し
た
が
、
今
で
は
私
の
立
場
を
理

解
し
て
く
れ
、
応
援
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　

こ
の
立
場
に
な
り
改
め
て
思
う
事
は
、
会

社
は
一
人
の
力
で
は
な
く
社
員
の
皆
さ
ん
が

い
る
か
ら
こ
そ
成
り
立
っ
て
い
る
、
と
い
う

こ
と
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
感
謝
の
気
持
ち
を

忘
れ
ず
、
私
だ
か
ら
出
来
る
事
を
見
つ
け
、

よ
り
良
い
会
社
作
り
を
目
指
し
て
い
こ
う
と

思
い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
経
営
初
心
者
の
私
で
す
。
女
性

経
営
者
と
し
て
活
躍
さ
れ
て
い
る
Ｆ
Ｊ
Ｐ
の

皆
様
か
ら
沢
山
の
刺
激
を
も
ら
い
、
人
と
し

て
も
成
長
出
来
る
よ
う
楽
し
く
参
加
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
何
卒
宜
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

株
式
会
社 

共 

学 

社

代
表
取
締
役  

渡
邊 

朋
子
さ
ん 

　
　
　
　
　
　
　
（
事
業
委
員
会
）

新
会
員
ご
紹
介

会員投稿写真

古川節子会員

毎年、桧原湖畔探勝
路のトレッキングを
楽しんでいます。
裏磐梯「桧原湖」を
東岸に沿って歩きま
す。特に秋の紅葉は
最高！ 片道約 4km、
90 分ほどのコースは
初心者向きですが、
途中に裏磐梯唯一の
吊り橋などもあって
なかなか楽しいコー
スです。

　

今
年
の
７
月
30
日
（
日
）、
知
人
と
３
人

で
念
願
の
「
魔
女
の
瞳
」（
五
色
沼
）
を
見
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

浄
土
平
に
車
を
止
め
、
登
山
靴
に
履
き
替

え
て
一
切
経
山
頂
目
指
し
て
登
山
開
始
で
す
。

う
つ
く
し
ま
・
フ
ク
シ
マ
、
豊
か
な
自
然
が

い
ー
っ
ぱ
い
。
後
ろ
を
振
り
返
る
と
カ
マ
池

の
湿
原
が
…
。
尾
瀬
ヶ
原
を
思
い
出
し
ま
す
。

　

足
場
は
ゴ
ロ
ゴ
ロ
石
こ
ろ
だ
ら
け
で
、
登

山
靴
で
き
て
良
か
っ
た
。
途
中
か
ら
草
木
は

一
切
生
え
ま
せ
ん
。
富
士
登
山
を
思
い
起
こ

し
ま
す
。
頂
上
手
前
で
私
の
太
も
も
が
ア
ク

シ
デ
ン
ト
を
起
こ
し
ま
す
。
二
人
は
そ
ん
な

私
を
知
る
由
も
な
く
、
頂
上
で
バ
ン
ザ
イ
を

し
て
い
た
よ
う
で
す
。

　

そ
ん
な
こ
ん
な
で
頂
上
の
反
対
側
の
岩
に

腰
を
下
ろ
し
、
ひ
と
息
つ
い
て
い
る
と
ト
ン

ボ
の
大
群
に
遭
遇
で
す
。
頭
の
上
・
指
の
先
・

膝
の
先
に
止
ま
っ
て
い
ま
す
。
思
わ
ず
（
か

わ
い
い
！
）

　

暫
く
す
る
と
五
色
沼
全
体
を
覆
っ
て
い
た

霧
が
、
ま
る
で
舞
台
の
幕
が
開
く
よ
う
に

ス
ー
ッ
と
消
え
湖
水
が
姿
を
あ
ら
わ
し
ま
し

た
。
息
を
呑
む
よ
う
な
美
し
さ
で
す
。
し
ば

し
、
コ
ト
バ
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

コ
バ
ル
ト
ブ
ル
ー
の
こ
の
青
さ
は
、
太
陽

の
光
の
具
合
で
青
の
濃
淡
が
変
わ
る
こ
と
か

ら
五
色
沼
と
い
う
名
が
つ
い
た
そ
う
で
す
。

　

誰
か
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
上
げ
た
き
れ
い
な
魔
女

の
瞳
の
写
真
に
感
謝
し
た
一
日
で
し
た
。

福
島
に
あ
る
も
う
一
つ
の
五
色
沼 

― 

山
田
よ
り
子

磐梯朝日国立公園に指定されている福島
市の「一切経山」。その頂上の先に見える
のが神秘のカルデラ湖 ｢ 五色沼」通称「魔
女の瞳」です。吸い込まれるほど美しいの
で「魔女の瞳」と呼ばれています。

念願だった「一切経山」の頂上にて
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日  　程 場 　 所 内　　　　　　容

10 月定例会
10 月 3 日 ( 火 )

現地集合 15：45
懇親会併設

福島市
ちゃんこ若葉山

テーマ「大相撲 三兄弟力士の母として」
～国技文化で豊かな福島をめざして～

講師：ちゃんこ若葉山 女将　大波 文子 様
　※福島出身力士　若隆景、若元春、若隆元の母

11 月定例会
11 月 8 日 ( 水 )

現地集合 13：30

会津若松市
会社訪問
視察研修

視察先：株式会社三義漆器店
案内役：代表取締役 曽根　佳弘 様
＊ 1935 年会津漆器の塗師として創業。時代のニーズに合わせた漆器の開発、自社生産

体制を構築。従業員約 80 人。土に返るプラスチックを使ったサステナブルな漆器を
開発。モダンな商品はグッドデザイン賞、ふくしま産業賞などを受賞。

12 月定例会
12 月 3 日（日）
     ～ 4 日（月）

岳温泉
ｍｔ．Inn （マウント イン）

・忘年親睦会
・かくし芸大会

2024 年
1 月定例会

1 月 10 日（水）

本宮市
ネーブルシティもとみや

aube

講演会　講師：株式会社ケイビ　代表締役社長　大山三起雄 様
＊交通警備・施設警備を主に、安心・安全をモットーとし「社会への貢献」が企業理念。

新年ゲストとして、事業経営者の大先輩から挑戦への道のりをご披露いただく。

2 月定例会
2 月 13 日（火）

Zoom オンライン
配信スタジオ

Co-ba　KORIYAMA

会員に聞く
　株式会社東心水産　　　　 山ノ井友美子 会員
　株式会社渡辺孫六商店　　 渡　邉　　薫 会員

3 月まとめ例会
3 月 12 日（火）

郡山市
郡山ビューホテルアネックス

「舟津」

総括・まとめ例会
＊委員会年間活動報告及び新年度への要望等
＊会員アンケート次年度に向けた要望の検討等

<<<<　2023年度 後期事業計画　>>>>

※講師の都合、社会情勢の変化で日程等を一部変更することがあります。予めご了承下さい。

　福島県各地の夏祭り、いわきの七夕・郡山の采

女祭り・福島のわらじまつりと数々ありますが、

中でも南相馬の相馬野馬追は国の重要無形民俗文

化財に指定され特に勇壮な祭りの一つです。

　出陣式から野馬懸までの伝統にのっとり行われ

ます。平将門が下総国（千葉県北西部）に野馬を

放ち、敵に見立てて軍事訓練を行ったのが始まり

と言われている相馬野馬追、戦時中も神事という

事で脈々と受け継がれて来ました。甲冑競馬・神

旗争奪戦は戊辰戦争後に始まった祭事です。甲冑

に身を固めた総勢約 400 騎の騎馬武者が腰に太

刀、背に旗指物をつけて疾走する豪華絢爛で勇壮

な時代絵巻を繰り広げます。

　東日本大震災のあと、規模を縮小しながらも続

けてきましたが、現在は本格的な開催となりまし

た。震災も乗り越え、コロナ禍も乗り越えてきた

祭りを愛する人々の努力が詰まった、まさに福島

県の宝です。　　　　　　　　　　――長沢美起子

福島の自慢 相馬野馬追（そうまのまおい）

千年の歴史を経て今なお息づく伝統の祭り――
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福島県女性経営者プラザ
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❖
総
務
委
員
会

　
　
　
　
　

  　

総
務
委
員
長 

菊 

池 

美
保
子　

　

総
務
委
員
会
で
は
、

第
一
回
総
務
委
員
会

は
、
7
月
3
日（
月
）に

「
宴
庭
燦
」に
て
安
斎

会
長
と
瀬
戸
副
会
長
に
も
ご
出
席
い
た
だ
き
、

総
勢
八
名
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

毎
月
の
理
事
会
・
定
例
会
の
事
前
準
備
と

当
日
の
役
割
分
担
に
つ
い
て
協
議
を
行
い
、
事

前
準
備
と
し
て
は
、
毎
月
15
日
頃
ま
で
に
担

当
委
員
会
か
ら
確
認
票
を
提
出
し
て
い
た
だ

き
内
容
を
確
認
し
、
25
日
頃
ま
で
に
案
内
を

送
信
、
月
末
ま
で
に
出
欠
の
確
認
を
行
っ
て
、

月
初
め
に
は
会
場
に
人
数
を
報
告
す
る
と
い

う
流
れ
で
実
施
で
き
る
よ
う
に
進
め
て
い
く
こ

と
に
い
た
し
ま
し
た
。

　

司
会
や
議
事
録
の
担
当
に
つ
い
て
は
、
委
員

全
員
で
協
力
し
て
行
う
よ
う
に
月
ご
と
の
役

割
分
担
表
を
作
成
い
た
し
ま
し
た
。

　

タ
ブ
レ
ッ
ト
の
活
用
方
法
に
つ
い
て
も
話
し
合

わ
れ
、
次
第
や
講
師
資
料
な
ど
は
で
き
る
だ

け
タ
ブ
レ
ッ
ト
に
配
信
を
行
い
、
各
自
で
確
認

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
ほ
し
い
の
で
、
使
い
方
の

説
明
会
を
も
っ
と
行
う
べ
き
と
の
意
見
が
出
さ

れ
ま
し
た
。

　

会
議
後
は
、
総
務
恒
例
の
夜
の
親
睦
会
が

行
わ
れ
、
美
味
し
い
お
料
理
と
お
酒
を
堪
能

し
、
久
し
ぶ
り
に
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま

し
た
。
今
年
度
も
ス
ム
ー
ズ
な
会
の
運
営
に
総

務
一
丸
と
な
っ
て
進
め
て
参
り
ま
す
の
で
、
速
や

か
な
会
費
納
入
と
出
欠
確
認
へ
の
会
員
皆
さ

ま
の
ご
協
力
を
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　
❖
事
業
委
員
会

事
業
委
員
長 

会 

田 

和 

子 

　

第
１
回
委
員
会
開

催　

い
よ
い
よ
後
半
戦

突
入
で
す
。
太
陽
の
光

が
痛
い
日
、
風
も
な
く
体
温
と
同
じ
よ
う
な
ぬ

る
さ
を
感
じ
な
が
ら
、
事
業
の
進
め
方
な
ど
熱

く
語
り
合
い
ま
し
た
。
８
月
の
ア
ル
フ
ァ
電
子
須

賀
川
工
場
視
察
も
無
事
終
了
。
９
月
、
10
月

は
総
務
委
員
会
が
仕
切
り
役
。
11
月
、
12
月

は
広
報
交
流
委
員
会
を
中
心
に
。
ま
さ
に
委

員
会
の
横
連
携
で
す
。
新
会
員
の
方
も
増
え
て

い
ま
す
。
入
会
し
て
良
か
っ
た
と
思
っ
て
も
ら

え
た
ら
…
。
皆
様
ど
う
ぞ
ご
協
力
宜
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。
尚
、
１
月
定
例
会
の
講
師
は

㈱
ケ
イ
ビ
代
表
取
締
役
大
山
三
起
雄
氏
に
決

定
。
ネ
ー
ブ
ル
シ
テ
ィ
も
と
み
やaube

が
会
場

で
す
。
様
々
な

事
業
を
成
功
さ

せ
て
き
た
社
長

の
実
の
あ
る
講

話
と
美
味
し
い

お
食
事
を
堪
能

し
た
い
と
思
い

ま
す
。
ご
参
加

宜
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

❖
交
流
・
広
報
委
員
会　
　
　
　

　
　
　
　

 

交
流
･
広
報
委
員
長 

長 

沢 

美
起
子

　

交
流
・
広
報
委
員

会
は
８
月
ま
で
委
員
会

を
開
催
で
き
ず
に
お
り
、

う
で
ま
く
り
の
発
行
作

業
に
入
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
今
後
の
例
会
等

の
担
当
も
あ
り
早
急
に
委
員
会
を
行
う
予
定

で
お
り
ま
す
。

　

会
員
の
皆
様
の
ご
協
力
も
あ
り
、
新
た
に
お

二
方
の
入
会
が
あ
り
ま
し
た
。
会
員
拡
大
が
進

ん
だ
事
は
喜
ば
し
い
限
り
で
す
。
今
後
と
も
皆

様
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

う
で
ま
く
り
に
つ
い
て
も
原
稿
等
を
お
寄
せ

下
さ
い
。
原
稿
等
の
締
切
は
毎
回
８
月
と
２
月

に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
交
流
広
報
委
員
会

に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。
皆
様
の
会
報
で
す

の
で
、
多
く
の
方
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

各
委
員
会

活
動
報
告

編
集
後
記
｜

　

今
年
も
更
に
暑
い
夏
で
し
た
。
コ
ロ
ナ

禍
で
開
催
が
出
来
な
か
っ
た
お
祭
り
も
福

島
県
各
地
で
行
わ
れ
活
気
が
戻
っ
て
来
ま

し
た
。

　

一
方
、
震
災
以
降
に
問
題
に
な
っ
て
い

た
処
理
水
の
放
出
が
始
ま
り
、
福
島
県
民

に
と
っ
て
は
ま
た
大
変
な
こ
と
の
始
ま
り

に
な
り
ま
し
た
。
世
界
の
原
子
炉
か
ら
同

様
に
海
洋
放
出
は
行
っ
て
い
る
と
頭
で
は

理
解
し
て
い
ま
す
が
、
漁
業
関
係
者
の
皆

様
の
悲
痛
な
訴
え
は
心
に
響
く
も
の
が
あ

り
ま
す
。
私
達
も
、こ
こ
か
ら
ま
た
ス
タ
ー

ト
で
す
。

　

我
が
郷
土
の
為
に
、
女
性
経
営
者
プ
ラ

ザ
も
何
か
の
一
助
に
な
る
努
力
が
必
要
な

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

明
日
の
世
代
の
た
め
に
。 　
　
（
長
沢
）

皆様からの投稿
をお待ちしてい
ます。ペット、
写真、エッセー
など、是非お寄
せ下さい。
　広報委員まで


