
う　で　ま　く　り

福島県女性経営者プラザ

（1）2021年3月20日 第24号

一
般
社
団
法
人  
福
島
県
女
性
経
営
者
プ
ラ
ザ

会
　
長
　
安
　
斎
　
恵
美
子

一般社団法人
福島県女性経営者プラザ

新
し
い
時
代
（
と
き
）
へ

　

去
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
と
い
う
未
曽
有
の
事
態
に
陥
り
、
全
世
界

を
巻
き
込
む
大
き
な
変
化
が
あ
っ
た
１
年
と

な
り
ま
し
た
。
日
本
に
於
い
て
も
緊
急
事
態

宣
言
の
発
令
に
始
ま
り
、
外
出
自
粛
要
請
や

営
業
自
粛
要
請
を
受
け
、
皆
さ
ん
の
生
活
や

仕
事
に
も
大
き
な
変
化
が
訪
れ
た
と
思
い
ま

す
。
そ
し
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
の
闘

い
が
続
く
中
、
Ｆ
Ｊ
Ｐ
の
チ
ャ
ー
タ
ー
メ
ン

バ
ー
で
も
あ
り
、
永
年
会
長
と
し
て
Ｆ
Ｊ
Ｐ

を
支
え
て
下
さ
っ
た
三
田
相
談
役
の
突
然
の

訃
報
。
私
に
と
っ
て
も
当
会
に
と
っ
て
も
本

当
に
辛
い
２
０
２
１
年
の
幕
開
け
と
な
り
ま

し
た
。
そ
の
悲
し
み
の
中
か
ら
強
く
感
じ
た

こ
と
は
、
三
田
相
談
役
を
は
じ
め
歴
代
の
会

長
、
諸
先
輩
方
が
築
き
上
げ
ら
れ
た
Ｆ
Ｊ
Ｐ

を
今
後
ど
の
よ
う
に
繋
い
で
い
く
か
…
。
こ

れ
か
ら
の
課
題
と
深
く
心
に
受
け
止
め
て
お

り
ま
す
。

　

当
会
の
モ
ッ
ト
ー
で
も
あ
り
ま
す
「
Ｆ
Ｊ

Ｐ
で
親
睦
交
流
を
深
め
、
よ
い
仲
間
、
よ
い

同
志
に
な
り
、
女
性
な
ら
で
は
の
感
性
を
ピ

カ
ピ
カ
に
研
ぎ
澄
ま
し
、
時
代
の
波
を
す
か

さ
ず
キ
ャ
ッ
チ
！
「
自
分
磨
き
」
に
つ
と
め

な
が
ら
次
の
女
性
経
営
者
の
た
め
に
、
ト
ラ

イ
＆
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
と
プ
ラ
ス
思
考
で
共

に
成
長
し
て
い
く
」。
こ
れ
ら
を
基
本
と
し

た
上
で
、
今
ま
で
の
歴
史
と
伝
統
を
重
ん
じ

◆
Ｆ
Ｊ
Ｐ
の
目
的
◆

①
女
性
経
営
者
と
し
て
の
資
質
向
上

②
次
の
女
性
た
ち
の
た
め
の
風
土
づ
く
り

③
共
同
事
業
の
開
発

④
地
域
・
社
会
へ
の
貢
献

な
が
ら
、
更
に
時
代
に
あ
っ
た
活
動
を
し
て

い
く
た
め
皆
で
知
恵
を
出
し
合
い
、
試
行
錯

誤
し
な
が
ら
心
を
一
つ
に
し
て
活
動
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

現
在
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
始
ま
り
次
の
段
階

へ
と
進
み
始
め
た
と
い
う
も
の
の
、
ま
だ
ま

だ
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
暗
雲
が
世
の
中

を
覆
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
あ
っ
て
も
Ｆ

Ｊ
Ｐ
の
目
的
を
果
た
す
た
め
に
は
デ
ジ
タ
ル

化
が
欠
か
せ
な
い
も
の
と
な
っ
て
き
ま
し

た
。
そ
こ
で
Ｆ
Ｊ
Ｐ
も
、
デ
ジ
タ
ル
庁
な
ら

ぬ「
Ｄ
Ｘ（
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー
メ
ー

シ
ョ
ン
）
準
備
部
会
」
が
新
設
さ
れ
る
こ
と

に
な
り
、い
よ
い
よ
「
新
し
い
時
代
（
と
き
）

へ
！
」
の
第
一
歩
を
踏
み
出
す
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。
困
難
な
時
こ
そ
女
性
の
持
つ
明
る

い
パ
ワ
ー
で
、「
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
」
の
新
し

い
生
活
ス
タ
イ
ル
に
沿
っ
た
事
業
を
行
っ
て

ま
い
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

２
０
２
１
年
の
干
支
は
「
辛
丑
（
か
の
と
・

う
し
）」。「
辛
」は
痛
み
を
伴
う
幕
引
き
、「
丑
」

は
殻
を
破
ろ
う
と
す
る
命
の
息
吹
、
そ
し
て

希
望
だ
そ
う
で
す
。
辛
い
こ
と
が
多
い
だ
け

大
き
な
希
望
が
芽
生
え
る
年
と
信
じ
、
私
た

ち
会
員
同
士
の
結
び
つ
き
を
よ
り
強
く
し
、

辛
く
苦
し
い
こ
の
状
況
を
乗
り
越
え
て
い
き

ま
し
ょ
う
。
最
後
に
な
り
ま
す
が
、「
牛
の

歩
み
も
千
里
」
と
は
、
努
力
を
怠
ら
な
け
れ

ば
必
ず
成
果
が
導
か
れ
る
と
い
う
こ
と
。
年

女
…
の
私
、
肝
に
銘
じ
て
頑
張
り
ま
す
。
次

年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

●
う
で
ま
く
り
と
は

　

古
い
川
柳
に
「
朝
雨
女
の
腕
ま
く
り
」
と
い
う

の
が
あ
る
。
天
気
の
よ
い
朝
に
パ
ラ
パ
ラ
と
急
に
来

る
雨
は
、
女
の
腕
ま
く
り
と
同
じ
で
意
気
込
み
だ

け
、大
し
た
こ
と
は
な
い
…
と
い
う
意
味
。Ｆ
Ｊ
Ｐ
、

女
の
腕
ま
く
り
の
真
価
は
こ
れ
か
ら
！ 

新入会員募集中 !!
FJP は、会って 語って 学んで

ホットな交流のひろばです

■問合せは ､ 事務局まで
☎ 080-2671-8966
http://fjp-net.com

トライ＆チャレンジ精神の
豊かな仲間たちが、
あなたをお待ちしています。
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◆
会
員
卓
話 

 

先
輩
経
営
者
に
学
ぶ
（
そ
の
①
）

ゲ
ス
ト　

㈱
マ
イ
ン
ド

　
　
　

代
表
取
締
役
会
長　

佐
藤
和
江
さ
ん

【
講
演
要
旨
】

　

本
宮
で
家
業
の
東
和
被
服
を
営
む
夫
（
次

男
）
の
も
と
に
嫁
い
で
き
た
。
専
業
主
婦
か

ら
会
社
経
営
に
携
わ
る
よ
う
に
な
っ
た
が
、
義

父
母
た
ち
と
の
同
居
生
活
で
の
経
験
が
今
の

介
護
事
業
に
役
立
っ
て
い
る
。

　

東
和
被
服
で
は
防
衛
庁
の
制
服
な
ど
を
製

造
し
て
い
た
が
、
そ
の
東
和
グ
ル
ー
プ
か
ら
夫

と
一
緒
に
独
立
し
、
１
９
８
１
年
に
婦
人
服
縫

製
業
の
㈱
マ
イ
ン
ド
を
設
立
し
た
。
当
時
の
衣

料
は
国
産
品
80
％
、
輸
入
品
20
％
で
、
バ
ブ

ル
景
気
全
盛
期
で
の
創
業
だ
っ
た
。

　

平
成
に
入
っ
て
か
ら
国
産
と
輸
入
の
割
合
が

逆
転
し
、
バ
ブ
ル
も
崩
壊
。
世
の
中
の
景
気
が

低
迷
す
る
中
、
事
業
縮
小
か
、
業
種
替
え
か
、

何
か
新
し
い
こ
と
を
始
め
な
い
と
い
け
な
い
時

代
だ
っ
た
。

　

阪
神
淡
路
大
震
災
が
あ
り
、
そ
の
後
に
開

催
さ
れ
た
ふ
く
し
ま
国
体
の
こ
ろ
、
警
備
業

を
ス
タ
ー
ト
し
、
夫
婦
で
雑
踏
警
備
を
し
た
こ

と
も
あ
っ
た
。

　

２
０
０
０
年
に
は
、
縫
製
工
場
を
売
却
し

て
自
宅
に
本
社
を
移
し
、
縫
製
業
か
ら
介
護

事
業
に
転
換
し
た
。
８
０
０
０
万
円
の
借
金

が
残
っ
て
お
り
、
マ
イ
ナ
ス
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
だ
っ

た
が
、
定
年
退
職
以
外
の
社
員
は
そ
の
ま
ま

仕
事
を
変
え
て
継
続
雇
用
で
き
た
。

　

当
時
、
介
護
事
業
は
社
会
福
祉
協
議
会

が
中
心
の
業
界
で
、
民
間
が
参
入
す
る
の
は

珍
し
い
時
代
。
訪
問
入
浴
車
１
台
か
ら
の
ス

タ
ー
ト
だ
っ
た
が
、
利
用
者
の
方
が
喜
ん
で
く

れ
て
、
介
護
で
皆
さ
ん
の
お
役
に
立
て
る
よ
う

に
な
り
た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

さ
ら
に
２
０
０
２
年
か
ら
は
、
ダ
イ
オ
キ
シ

ン
問
題
な
ど
で
ご
み
焼
却
場
の
運
営
を
民
間

移
譲
す
る
動
き
が
あ
り
、
環
境
施
設
運
転
管

理
業
も
始
め
た
。
最
近
で
は
防
犯
コ
ン
サ
ル
の

会
社
も
つ
く
り
、
東
京
の
小
規
模
多
機
能
型

居
宅
介
護
施
設
を
Ｍ
＆
Ａ
で
買
収
。

　
「
介
護
、
環
境
、
防
犯
」
と
い
う
こ
れ
か
ら

の
時
代
に
必
要
と
な
る
キ
ー
ワ
ー
ド
で
、
こ
れ

か
ら
も
地
域
密
着
型
の
サ
ー
ビ
ス
を
展
開
し
て

い
く
。

　
　
　
　
　
　

◆
◆
◆

　

Ｆ
Ｊ
Ｐ
に
は
２
０
０
２
年
に
入
会
し
、
先
輩

経
営
者
の
背
中
を
見
な
が
ら
、
様
々
な
こ
と

を
学
ば
せ
て
い
た
だ
い
て

い
る
。
マ
イ
ン
ド
フ
ィ
ロ

ソ
フ
ィ
ー
を
作
り
、「
人

間
と
し
て
何
が
正
し
い
か
」
を
判
断
基
準
に
、

人
と
し
て
当
然
持
つ
べ
き
プ
リ
ミ
テ
ィ
ブ
な
倫

理
観
、
道
徳
観
、
社
会
的
規
範
に
従
っ
て
、

だ
れ
に
対
し
て
も
恥
じ
る
こ
と
の
な
い
生
き
方

を
経
営
の
基
本
と
し
て
い
る
。

　
　
　
　
　
　

◆
◆
◆

　

社
是
「
Ｍ
Ｉ
Ｎ
Ｄ
」
に
は
、
次
の
想
い
を

込
め
た
。

　

M
annar of P

oliteness

（
さ
ま
ざ
ま
な
人

と
礼
節
を
も
っ
て
接
し
、
そ
の
出
会
い
を
大

切
に
す
る
）International P

oint of V
iew

（
国
際
的
な
感
覚
を
持
つ
）N

oble B
elief 

T
oSupport N

ice Idea

（
素
晴
ら
し
い
ア
イ

デ
ィ
ア
を
支
え
る
信
念
を
持
つ
）D

elightful 
L

ife W
ith E

xcellent D
ream

（
楽
し
い
生

活
を
お
く
る
夢
を
描
き
行
動
す
る
）

　

外
部
講
師
を
招
い
て
社
内
研
修
を
年
３
回

（
10
月･

４
月･

７
月
）実
施
し
た
り
、
社
員

の
マ
イ
ン
ド
ス
ト
ー
リ
ー
発
表
会
も
開
催
し

て
い
る
。
福
利
厚
生
は
、
パ
サ
ー
ジ
ュ
猪
苗
代

レ
イ
ク
サ
イ
ド
を
利
用
し
て
も
ら
え
る
ほ
か
、

資
格
取
得
支
援
、
観
桜
会
、
バ
ー
ス
デ
ー
プ
レ

ゼ
ン
ト
、
子
ど
も
誕
生
日
祝
い
手
当
（
５
０

０
０
円
）、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
休
暇
制
度
な
ど
が
あ

り
、
バ
ー
ス
デ
ー
カ
ー
ド
は
一
人
ひ
と
り
に
社
長

が
直
筆
の
カ
ー
ド
を
渡
し
て
い
る
。
社
員
の
家

庭
の
事
情
に
合
わ
せ
た
働
き
方
が
で
き
る
よ

う
に
、
短
時
間
勤
務
や
夜
勤
専
属
勤
務
な
ど

も
導
入
し
て
い
る
。

10
月
定
例
会

２
０
２
０
年
10
月
13
日
㈫

場
所
：
ネ
ー
ブ
ル
シ
テ
ィ
本
宮
オ
ー
ヴ 

【
佐
藤
和
江
さ
ん
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
】

　

新
潟
県
上
越
市
出
身
。
和
洋
女
子
大
学
短
期
大

学
部
卒
業
。
１
９
７
１
年
本
宮
市
へ
嫁
ぐ
。
１
９
８

７
年
、
㈱
マ
イ
ン
ド
設
立
。
夫
の
和
也
さ
ん
と
二
人

三
脚
で
縫
製
業
、
警
備
業
、
介
護
事
業
、
環
境
施

設
運
転
管
理
業
な
ど
グ
ル
ー
プ
企
業
５
社
を
持
つ
企

業
に
発
展
さ
せ
た
。
２
０
０
４
年
に
代
表
取
締
役
就

任
、
２
０
１
１
年
か
ら
代
表
取
締
役
会
長
。

コロナ感染予防のため、マスクで
卓話をする佐藤和江さん

パワーポイントで説明
する佐藤和江さん。
右上写真は安斎会長。
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
観
点
か

ら
、
12
月
、
１
月
、
２
月
例
会
が
中
止
と
な
っ

た
た
め
、
久
ぶ
り
の
定
例
会
開
催
と
な
り
ま

し
た
。
会
員
26
名
が
出
席
し
、
総
務
、
事
業
、

交
流
・
広
報
委
員
会
ご
と
に
１
年
間
の
振
り

返
り
と
次
年
度
の
活
動
方
針
に
つ
い
て
意
見

交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　

各
委
員
会
か
ら
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
活
用
し
た

情
報
発
信
の
必
要
性
や
、
デ
ジ
タ
ル
委
員
会

設
置
、Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
の
テ
ー
マ
に
則
っ
た
活
動
な
ど
、

前
向
き
な
ア
イ
デ
ィ
ア
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

実
際
に
顔
を
合
わ
せ
て
開
催
で
き
た
こ
と
へ
の

喜
び
を
か
み
し
め
な
が
ら
、
明
る
く
活
発
な

定
例
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

会
田
和
子
事
業
委
員
長

が
、
２
月
25
日
〜
３
月
６

日
の
期
間
で
会
員
対
象
に

実
施
し
た
Ｆ
Ｊ
Ｐ
活
動
内

容
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
結

果
に
つ
い
て
報
告
。
４
月

定
例
会
、
５
月
定
時
総
会

の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
と
内
容
も

決
ま
り
ま
し
た
。

　

定
例
会
の
冒
頭
、
12
月

に
ご
逝
去
さ
れ
た
三
田
公

美
子
相
談
役
の
ご
冥
福
を
祈
り
、
全
員
で
黙

と
う
を
捧
げ
ま
し
た
。

　

第
２
回
と
な
る
「
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
社
会
に

生
き
る
講
座
は
、
①
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
の

基
礎
知
識
、
②
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
推
進
に
お
け

る
現
状
と
課
題
、
③
補
助
金
を
活
用
し
て

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
化
促
進
、
④
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決

済
の
メ
リ
ッ
ト
と
い
う
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
講
演
を

し
て
頂
き
ま
し
た
。

　

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
の
定
義
・
決
済
手
段
な
ど

具
体
的
な
説
明
を
頂
き
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決

済
の
比
率
や
普
及
し
な
い
理
由
に
は
使
う
側

に
よ
っ
て
違
い
が
あ
る
こ
と
な
ど
を
お
聞
き
し

ま
し
た
。キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
化
の
デ
メ
リ
ッ
ト
に
は
、

導
入
費
用
、
資
金
回
収
ま
で
の
タ
イ
ム
ラ
グ
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
支
払
い
に
対
す
る
不
安
な
ど
が

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
化
が
進
ま
な
い
一
因
に
な
っ
て
い

る
と
の
こ
と
で
す
。
一
方
、メ
リ
ッ
ト
と
し
て
は
、

消
費
者
の
利
便
性
、
店
舗
の
効
率
化
、
衛
生

面
、
中
小
店
舗
の
Ｉ
Ｔ
化
な
ど
が
あ
り
、
こ

れ
ら
が
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
の
推
進
に
な
っ
て

い
く
の
で
は
な
い
か
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

国
と
し
て
も
、
需
要
平
準
化
対
策
、
中
小
・

小
規
模
事
業
者
等
の
支
援
、
事
業
者
・
消

費
者
双
方
に
お
け
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
化
推
進
策

（
ポ
イ
ン
ト
還
元
な
ど
を
実
施
す
る
決
済
事

業
者
に
経
費
の
一
部
を
補
助
す
る
）
な
ど
を

２
０
１
９
年
10
月
１
日
の
消
費
税
引
き
上
げ

に
伴
い
行
っ
て
い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

熱心に話しを聞く会員

『
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
メ
リ
ッ
ト
デ
メ
リ
ッ
ト
』

11
月
定
例
会
（
講
演
会
）
―
２
０
２
０
年
11
月
10
日
㈫　
茶
寮
お
り
お
り
（
福
島
市
）

〜
キ
ャ
ッ
ス
レ
ス
社
会
に
生
き
る（
第
２
回
講
座
）〜

講 
師　

株
式
会
社 

エ
フ
コ
ム

　
　
　

 
執
行
役
員
事
業
支
援
本
部
本
部
長
代
理 　

山　

川　

克　

広  

氏

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
中
小
企
業
診
断
士
／
Ｉ
Ｔ
ス
ト
ラ
テ
ジ
ス
ト
／
Ｉ
Ｔ
マ
ス
タ
ー
）

3
月
ま
と
め
例
会

２
０
２
１
年
３
月
９
日
㈫

場
所
：
宴
庭　

燦
（
郡
山
市
） 

３
か
月
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
た
３
月
定
例
会
。
入
口
で
の
検

温
、
手
指
消
毒
、
換
気
、
ア
ク
リ
ル
パ
ネ
ル
の
設
置
な
ど
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
を
徹
底
し
て
開
催
し
ま
し
た
。
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昨
年
10
月
よ
り
入

会
さ
せ
て
頂
き
ま
し

た
。
主
人
が
経
営
し

て
い
る
水
産
仲
卸
を

主
に
小
売
店
グ
ル
ー

プ
の
経
営
、
管
理
を
し
て
お
り
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
の
津
波
に
よ
る
店
舗
喪
失

や
海
産
物
の
風
評
被
害
、
そ
し
て
今
回
の
新

型
コ
ロ
ナ
に
よ
る
販
売
不
振
と
取
り
巻
く
環

境
は
厳
し
い
で
す
が
、
ど
ん
な
時
で
も
答
え
は

お
客
様
が
持
っ
て
い
る
…
そ
こ
を
追
求
し
対
応

で
き
る
、
変
化
で
き
る
企
業
に
し
よ
う
と
、
グ

ル
ー
プ
一
丸
で
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
そ
し

て
何
よ
り
安
心
で
安
全
な
福
島
県
の
食
を
広

め
て
い
け
る
様
に
、
一
母
親
と
し
て
も
行
動
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

以
前
、「
跡
取
り
娘
の
マ
ナ
ビ
バ
」
に
参
加

さ
せ
て
頂
い
た
事
が
あ
り
、
前
会
長
の
上
石

美
代
子
さ
ん
の
お
話
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

感
動
し
て
涙
し
た
事
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
勉
強
中
の
身
で
す
が
、
皆
様
と

交
流
で
き
る
環
境
を
頂
き
感
謝
し
て
お
り
ま

す
。
今
後
と
も
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。　

　　　

Ｆ
Ｊ
Ｐ
会
員
３
年
目
に
な
る
㈲
ゼ
ス
ト
の
佐

藤
直
美
で
す
。
こ
の
度
、
新
規
事
業
と
し
て

一
般
社
団
法
人
Ｂ
Ｉ
Ｇ 

Ｈ
Ｅ
Ｌ
Ｌ
Ｏ
（
ビ
ッ
グ

ハ
ロ
ー
）
が
、
就
労
移
行
支
援
・
就
労
継
続

支
援
Ａ
型
事
業
所
と
し
て
２
０
２
０
年
12
月

５
日
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

障
害
の
あ
る
方
へ
社
会
参
加
を
サ
ポ
ー
ト

し
、
一
般
企
業
就
職
を
目
指
し
て
必
要
知
識

や
ス
キ
ル
向
上
の
た
め
の
支
援
を
ス
タ
ッ
フ
一
丸

と
な
っ
て
行
っ
て
お
り
ま
す
。
体
験
出
来
る
仕

事
内
容
も
幅
広
く
、
水
耕
栽
培
、
メ
ダ
カ
飼

育
、
パ
ン
販
売
、
運
送
会
社
業
務
手
伝
い（
事

務
・
倉
庫
仕
事
）と
、
個
人
の
特
性
に
合
っ
た

取
り
組
み
が
出
来
る
よ
う
工
夫
を
凝
ら
し
て

い
ま
す
。

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
が
形
に
な
っ
た
、
お
客
様
や
一

緒
に
頑
張
る
ス
タ
ッ
フ
に
喜
ん
で
も
ら
え
た
、

そ
ん
な
沢
山
の
成
功
体
験
を
通
し
て
、
自

分
主
体
で
会
社
運
営
が
出
来
る
ん
だ
と
い
う

夢
を
持
っ
て
働
い
て
頂
け
た
ら
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

水
耕
野
菜
は
、
水
素
水
を
使
っ
て
栽
培
し

て
お
り
、
浄
水
と
比
較
し
て
栄
養
・
大
き
さ

共
に
Ｕ
Ｐ
す
る
と
い
う
実
証
が
あ
り
ま
す
。

　

美
味
し
さ
、
え
ぐ
み
の
無
さ
、
摘
ん
で
そ

の
ま
ま
食
べ
ら
れ
る
と
特
性
が
あ
り
、
未
体

験
の
方
に
は
、
是
非
一
度
ご
賞
味
頂
き
た
い

で
す
。

　

一
番
人
気
は
、
国
産
に
ん
に
く
を
発
芽
さ

せ
た
「
に
ん
に
く
ス
プ
ラ
ウ
ト
」。
に
ん
に
く

は
発
芽
す
る
と
栄
養
価
が
高
ま
り
、
ニ
オ
イ

が
少
な
く
洗
練
さ
れ
た
味
わ
い
が
楽
し
め
ま

す
。
生
ニ
ン
ニ
ク
１
粒
と
比
較
し
て
Ｇ
Ａ
Ｂ

Ａ
７
･
５
倍
、
鉄
分
９
倍
、
亜
鉛
４
･
５
倍
、

安
心
安
全
な
福
島
県
の
食
を

株
式
会
社　

東
心
水
産

取
締
役　

山
ノ
井
友
美
子
さ
ん

                     

（
交
流･

広
報
委
員
会
）

新
会
員
ご
紹
介

カ
ル
シ
ウ
ム
８
倍
、
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
２
倍
と
含

有
量
が
多
く
、
そ
の
他
に
も
カ
リ
ウ
ム
、
ア
ミ

ノ
酸
、
ナ
ト
リ
ウ
ム
、
マ
ン
ガ
ン
、
リ
ン
、
銅

な
ど
、
栄
養
い
っ
ぱ
い
！

　

根
ま
で
丸
ご
と
食
べ
ら
れ
、
調
理
も
簡
単

で
美
味
し
い
、
と
絶
賛
頂
い
て
い
ま
す
。
パ

ン
販
売
で
扱
う
の
は
、
社
長
の
叔
父
が
経

営
す
る
パ
ン
工
房
エ
ル
・
ハ
イ
ナ
ー
の
人
気
商

品
。
平
日
11
時
半
～
13
時
半
に
エ
ス
プ
レ
ッ

ソ
コ
ー
ヒ
ー
と
共
に
販
売
し
て
い
ま
す
。
こ

だ
わ
り
の
原
材
料
、
な
の
に
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル

で
美
味
し
い
と
話
題
。
摘
み
た
て
水
耕
野

菜
も
同
時
に
ご
購
入
い
た
だ
け
ま
す
。
お

昼
の
時
間
帯
は
是
非
と
も
、
Ｂ
Ｉ
Ｇ 

Ｈ
Ｅ

Ｌ
Ｌ
Ｏ
に
お
立
ち
寄
り
下
さ
い
。

▲ BIG HELLO 外観

▲水耕野菜（サラダ菜）

パン販売の様子▶

BIG　HELLO　住所：福島県郡山市富田町字中ノ目 41
❖お問合せ⇒ 090-5996-2956（担当：佐藤）

一般社団法人
BIG HELLO

（有）ゼスト
佐 藤 直 美

新

規事業紹介
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先
日
の
３
月
23
日
は
、
市
内
小
学
校
の
卒

業
式
で
し
た
。

　

我
が
家
の
長
男
が
昨
年
春
に
中
学
を
卒
業

し
高
校
へ
進
学
し
た
頃
も
、
受
験
―
卒
業
式

―
入
学
式
の
全
て
が
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
通
常
と

は
違
う
形
で
行
わ
れ
、
物
足
り
な
さ
を
感
じ

た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
入
学
後
も
部
活
の
大
会
が
中
止

や
無
観
客
で
の
開
催
。
小
学
校
の
ス
ポ
少
か

ら
な
ん
と
か
休
み
を
合
わ
せ
て
２
人
の
息
子
の

「
追
っ
か
け
」
を
し
て
い
た
私
は
、
子
ど
も
の

頑
張
り
を
目
に
す
る
機
会
が
少
な
い
ま
ま
１

学
年
が
終
わ
っ
て
し
ま
い
欲
求
不
満
な
一
年
で

し
た
。

　

思
え
ば
ち
ょ
う
ど
10
年
前
の
東
日
本
大
震

災
の
年
が
小
学
校
入
学
で
、
入
学
式
が
開
催

す
ら
あ
や
し
く
ハ
ラ
ハ
ラ
し
た
と
息
子
に
話
す
と

「
あ
る
意
味
ず
っ
と
記
憶
に
残
る
っ
て
こ
と
だ

し
良
か
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
？
」
と
笑
い
飛
ば
す

様
子
に
、
心
の
た
く
ま
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
ま
さ
に
思
春

期
真
っ
只
中
の
長
男
と

今
普
通
に
親
子
の
会
話

が
多
く
で
き
て
い
る
の
は

「
追
っ
か
け
」
に
よ
っ
て
一

緒
に
過
ご
す
時
間
が
多

か
っ
た
こ
と
、
そ
し
て
息

子
の
友
人
達
と
仲
良
く

な
れ
た
か
ら
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　

友
人
の
話
し
な
ど
共
通
の
話
題
が
あ
る
こ

と
は
や
は
り
重
要
で
、
私
の
子
育
て
に
と
っ
て

は
必
須
だ
っ
た
「
追
っ
か
け
」。
コ
ロ
ナ
や
ま
た

最
近
続
い
て
い
る
余
震
に
な
か
な
か
平
穏
な

日
々
と
は
言
え
な
い
け
れ
ど
今
後
の
緩
和
に

期
待
し
な
が
ら
、
今
だ
け
の
成
長
を
見
逃
さ

な
い
よ
う
に
、
そ
し
て
た
と
え
息
子
た
ち
に
ウ

ザ
が
ら
れ
た
て
も
「
追
っ
か
け
母
ち
ゃ
ん
」
を

続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

。
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●
ふ
く
し
ま
の
自
慢
�

佐  

藤  

直
　
美

古
事
記

　

我
が
国
最
古
の
歴
史
書
と
さ
れ
る
『
古
事
記
』。

皆
さ
ん
は
、
読
ん
で
み
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？　

８
世
紀
は
じ
め
に
成
立
し
た
、
現
存
す
る
日
本
最

古
の
文
学
的
史
書
で
す
。

　

こ
こ
に
福
島
県
会
津
地
方
が
登
場
し
ま
す
。
大

和
朝
廷
か
ら
派
遣
さ
れ
た
四
道
将
軍
で
あ
る
、
北

陸
道
を
北
上
し
た
大
毘
古
命
（
オ
オ
ヒ
コ
ノ
ミ
コ
ト
）

と
東
海
道
を
北
上
し
た
建
沼
河
別
命
（
タ
ケ
ヌ
マ
カ

ワ
ワ
ケ
ノ
ミ
コ
ト
） 

が
こ
の
地
で
出
会
い
、
地
名
が
相

津
（
会
津
）
と
な
っ
た
と
の
こ
と
で
す
。

　

そ
の
後
そ
れ
ぞ
れ
が
遣
わ
さ
れ
た
国
を
平
定
し

朝
廷
へ
戻
り
、
天
下
は
安
ら
ぎ
、
人
民
は
富
み
栄

え
た
そ
う
で
す
。
大
毘
古
命
と
建
沼
河
別
命
の
父

子
は
会
津
で
の
再
会
を
喜
び
、
国
土
開
拓
の
神
様

で
あ
る
伊
邪
那
岐
命
（
イ
ザ
ナ
キ
ノ
ミ
コ
ト
）、
伊

邪
那
美
命
（
イ
ザ
ナ
ミ
ノ
ミ
コ
ト
）
の
二
神
を
祀
り
、

そ
れ
が
会
津
・
東
北
の
人
々
を
１
５
０
０
年
も
の
間
、

見
守
り
続
け
る
伊
佐
須
美
神
社
の
起
源
な
の
で
す
。

　

会
津
と
朝
廷
の
ご
縁
は
、
そ
の
後
も
続
き
、
旧

会
津
藩
主
・
松
平
家
の
系
統
で
あ
る
、
雍
仁
親
王

妃
勢
津
子
（
や
す
ひ
と
し
ん
の
う
ひ 

せ
つ
こ
・
旧
姓 

松
平
節
子
）
様
と
昭
和
天
皇
の
次
弟
・
秩
父
宮
雍

仁
親
王
と
の
婚
儀
が
行
わ
れ
た
こ
と
は
歴
史
的
に

も
大
き
な
出
来
事
だ
と
思
い
ま
す
。
当
時
、
勢
津

子
妃
の
皇
室
へ
の
入
輿
は
、
旧
会
津
藩
の
士
族
の
復

権
に
繋
が
り
、
会
津
で
の
感
激
は
並
な
ら
ぬ
も
の
で

あ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　

日
本
の
初
代
天
皇
で
あ
る
神
武
天
皇
は
、
古
事

記
に
よ
れ
ば
天
照
大
御
神
（
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
）

の
五
世
孫
と
さ
れ
、
国
生
み
伝
説
で
有
名
な
イ
ザ
ナ

キ
か
ら
生
ま
れ
た
ア
マ
テ
ラ
ス
が
天
皇
家
の
ご
先
祖
様
、

つ
ま
り
日
本
の
神
々
が
脈
々
と
続
く
天
皇
家
の
血
統

で
あ
っ
た
と
い
う
事
実
も
、
古
事
記
を
紐
解
か
な
け

れ
ば
知
り
え
な
い
情
報
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
こ
と
は
、
現
在
の
学
校
教
育
課
程
で

は
な
か
な
か
教
え
て
も
ら
う
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。

戦
前
ま
で
は
、
そ
の
機
会
が
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
で

す
。
現
在
、「
地
理
・
歴
史
」
と
は
別
に
「
日
本
文

化
」
を
教
え
伝
え
る
科
目
が
な
い
こ
と
が
大
変
残
念

で
す
。

　

古
事
記
・
日
本
書
記
を
始
め
、
古
典
文
学
、
古

典
芸
能
な
ど
に
つ
い
て
、
世
界
の
中
で
相
対
化
し
つ
つ

教
わ
り
、
受
け
継
い
で
い
く
こ
と
が
、
歴
史
あ
る
日

本
人
と
し
て
の
尊
厳
を
多
世
代
に
わ
た
り
保
ち
続
け

る
た
め
に
も
、
必
要
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

ま
ず
は
自
分
た
ち
の
歴
史
を
紐
解
く
古
典
に
親
し

ん
で
み
ま
せ
ん
か
？ 

き
っ
と
、
静
か
な
自
信
が
湧
き
上

が
っ
て
く
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

◀雍仁親王妃
  勢津子様

▲伊佐須美神社

追っかけ母ちゃん

菅　野　佐和子
（総務委員会）

エッセー

投稿募集

会員のエッセーを
　募集しています。
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三
田
公
美
子
さ
ん
へ
の
手
紙

菅　

野　

喜
久
江　

　
「
昔
話
す
っ
ぺ
な
」
と
話
し
た
の
は
昨
年
の

夏
の
お
わ
り
で
し
た
ね
。
こ
の
願
い
も
叶
わ
ず

先
に
行
っ
て
し
ま
う
な
ん
て
…
。

　

ミ
ー
坊
、
フ
ナ
と
呼
び
合
っ
て
60
数
年
、
中

学
、
高
校
時
代
と
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
で
辛
い

練
習
に
汗
を
流
し
全
国
大
会
出
場
の
後
、

淡
路
島
の
浜
で
ミ
ー
坊
は
私
を
「
マ
ッ
コ
ウ
ク

ジ
ラ
に
似
て
る
」
と
言
う
の
で
乙
女
心
が
う
ん

と
傷
つ
い
た
よ（
笑
）、
輝
い
て
い
た
高
校
時
代

の
終
わ
り
に
燃
え
尽
き
た
我
々
が
今
度
は
当

時
流
行
し
て
い
た
ハ
ワ
イ
ア
ン
バ
ン
ド
を
作
っ
た

ね
、
も
ち
ろ
ん
バ
ン
マ
ス
は
ミ
ー
坊
で
ス
チ
ー

ル
ギ
タ
ー
担
当
、
そ
の
名
も
「
ソ
ー
レ
三
田

と
タ
ヒ
チ
ア
ン
レ
デ
ィ
ス
」
こ
の
演
奏
は
卒
業

パ
ー
テ
ィ
ー
で
そ
う
と
う
受
け
た
ね
、
そ
の
後

社
会
人
と
な
り
そ
れ
ぞ
れ
の
道
へ
、
そ
し
て
Ｆ

Ｊ
Ｐ
へ
の
誘
い
で
又
同
じ
活
動
の
場
を
頂
き
ま

し
た
。　

　

本
当
に
あ
り
が
と
う
！

いつ
か
お
会
い
す
る
時
に

上　

石　

美
代
子

　

Ｆ
Ｊ
Ｐ
で
過
ご
し
た
三
田
相
談
役
と
の
時

間
は
と
て
も
楽
し
い
も
の
で
し
た
。
ご
経
験
さ

れ
た
こ
と
や
感
じ
て
い
る
こ
と
、
又
は
仕
事
人

生
で
気
を
つ
け
る
こ
と
な
ど
を
い
つ
も
楽
し
い

口
調
で
お
話
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。

　

あ
る
例
会
で
の
別
れ
際
、
会
長
を
退
任
し

た
私
に
「
会
長
を
務
め
て
『
ゆ
る
す
』
を
学

ん
だ
ね
。」
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
ど
の
字
？ 

と
思
い
ま
し
た
が
、難
し
い
漢
字
の
「
ゆ
る
す
」

と
の
こ
と
で
し
た
。

　

Ｆ
Ｊ
Ｐ
の
更
な
る
発
展
を
い
つ
も
願
っ
て
い

た
三
田
相
談
役
に
、
い
つ
か
お
会
い
し
た
時
、

褒
め
ら
れ
る
よ
う
に
、
私
も
微
力
な
が
ら
Ｆ

Ｊ
Ｐ
に
力
を
注
い
で
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま

す
。
そ
し
て
、
次
回
お
聞
き
す
る
予
定
だ
っ
た

『
ゆ
る
す
』
の
こ
と
も
お
聞
き
し
た
い
で
す
。

優
秀
で
お
茶
目
で
深
い
思
い
や
り
の
あ
っ
た
三

田
相
談
役
を
、
私
は
尊
敬
す
る
と
と
も
に
大

好
き
で
し
た
。

　

永
い
間
ご
指
導
い
た
だ
き
、
本
当
に
有
難

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

心
か
ら
ご
冥
福
を
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
す
。

心
と
愛
は
永
遠
に
在
り

会　

田　

和　

子

　

三
田
公
美
子
さ
ん
が
颯
爽
と
生
き
抜
き
、

そ
し
て
天
国
へ
召
さ
れ
た
。「
人
生
に
は
意
味

が
あ
る
」
と
語
り
、
い
つ
も
不
思
議
さ
漂
う

存
在
感
で
包
み
込
ん
で
く
れ
た
。
相
手
を
引

き
つ
け
る
会
話
は
抜
群
に
楽
し
く
、
人
の
褒

め
方
も
誰
よ
り
も
上
手
。「
励
ま
し
の
名
人
」

で
あ
る
一
方
で
、
ゴ
ー
マ
ン
さ
や
権
力
を
嫌
い
、

反
骨
精
神
で
世
相
を
斬
る
。
厳
し
い
表
情
と

は
裏
腹
に
、
時
折
み
せ
る
恥
じ
ら
い
の
し
ぐ

さ
は
「
く
み
ち
ゃ
ん
」
の
可
愛
さ
そ
の
も
の

だ
っ
た
。

　

Ｆ
Ｊ
Ｐ
の
活
動
に
お
い
て
も
、
先
導
的
な

役
割
を
担
い
、
素
敵
な
贈
り
物
を
沢
山
残
し

て
く
れ
た
。
と
も
に
笑
い
、
と
も
に
喜
び
あ

え
る
幸
せ
を
沢
山
い
た
だ
い
た
。
そ
の
心
と
愛

は
永
遠
に
在
り
…
心
か
ら
感
謝
し
て
。

三
田
さ
ん
の
教
え
を
胸
に

瀬　

戸　

孝　

子

　

令
和
２
年
12
月
28
日
。
福
島
県
女
性
経

営
者
プ
ラ
ザ
の
設
立
発
起
人
で
あ
ら
れ
ま
す

三
田
公
美
子
さ
ん
が
ご
逝
去
さ
れ
ま
し
た
。

年
末
で
も
あ
っ
た
た
め
、
公
表
す
る
こ
と
も
な

く
、
社
内
と
身
内
の
方
だ
け
で
お
葬
式
を
済

ま
さ
れ
ま
し
た
。
後
に
『
し
の
ぶ
会
』
を
催

さ
れ
る
よ
う
で
す
。

　

最
期
は
眠
る
よ
う
に
静
か
に
息
を
引
き

取
っ
た
と
の
こ
と
。
長
年
病
気
と
闘
っ
て
き

た
本
人
に
と
っ
て
は
さ
ぞ
か
し
無
念
で
あ
っ
た

と
思
い
ま
す
が
、
私
か
ら
言
わ
せ
て
も
ら
え
ば

『
あ
っ
ぱ
れ
！
』
と
し
か
言
い
よ
う
が
な
い
生

き
方
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

私
が
三
田
さ
ん
と
出
会
っ
た
の
は
、
20
数

年
前
の
こ
と
で
、
ま
だ
50
代
の
バ
リ
バ
リ
の

キ
ャ
リ
ア
ウ
ー
マ
ン
で
し
た
。
私
に
と
っ
て
は

雲
の
上
の
人
で
し
た
が
、
や
さ
し
く
接
し
て
下

さ
い
ま
し
た
。
人
の
心
を
見
抜
く
鋭
い
と
こ

ろ
も
あ
り
、
間
違
っ
た
こ
と
が
大
嫌
い
な
方

で
、
正
し
く
指
摘
を
し
て
下
さ
り
、
生
き
方

を
勉
強
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
た
く
さ
ん

の
情
報
も
持
っ
て
い
ま
し
た
し
、
本
も
た
く
さ

ん
読
ま
れ
て
い
る
こ
と
で
、
先
見
の
明
が
あ

り
、
多
く
の
知
人
も
い
る
こ
と
で
、
数
々
の

講
演
会
を
振
り
返
っ
て
み
て
も
普
段
で
は
な

か
な
か
聞
く
こ
と
が
で
き
な
い
著
名
人
を
講

師
に
お
迎
え
し
、
会
員
と
も
ど
も
勉
強
を
さ

せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

私
に
と
っ
て
、
Ｆ
Ｊ
Ｐ
に
参
加
す
る
た
め
の

往
復
の
車
中
で
の
会
話
が
楽
し
い
思
い
出
と
な

り
ま
し
た
。

　

私
も
、
三
田
さ
ん
の
教
え
を
無
に
せ
ず
、

三
田
さ
ん
の
生
き
方
に
近
づ
け
る
よ
う
に
生

き
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

感
謝
…
。

三
田
公
美
子
さ
ん心

よ
り
ご
冥
福
を

　
お
祈
り
い
た
し
ま
す

追
悼
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2015.11.26　ホリエモンこと堀江貴文氏の講演会を開催（郡山市文化センター）左から4 人目が三田さん

笑いあり、涙ありの「会員に聞く」( 例会 ) では最高の
コーディネーターとして…　2014.4.13

監事退任で新会長から花束を　
2020.4.21

おちゃめな三田さん　2012.9.7

FJP 野外例会　2016.6.10

FJP 設立 20 周年で挨拶
2015.11.26

新年会では、
こんな一面も
　　　(*_*; 
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2021年3月20日（8）第24号

●
総
務
委
員
会

　
　
　
　
　
　
　

総
務
委
員
長 

古 

川 

節 

子 

　

昨
年
は
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に

よ
る
緊
急
事
態
宣
言
に
よ
り
、
総
会
は
設

立
以
来
初
の
書
面
表
決
と
な
り
ま
し
た
。
こ

の
ま
ま
例
会
の
中
止
が
続
く
と
Ｆ
Ｊ
Ｐ
の
活

動
が
止
ま
っ
て
し
ま
う
…
と
思
っ
て
い
ま
し
た

が
、
皆
様
の
ガ
ン
バ
リ
で
９
、
10
、
11
月
と

充
実
し
た
例
会
を
開
催
す
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
特
に
９
月
の
委
員
会
か
く
し
芸
大
会

は
、
各
委
員
会
と
も
目
覚
ま
し
い
レ
ベ
ル
ア
ッ

プ
が
見
ら
れ
、〝
恐
る
べ
し
Ｆ
Ｊ
Ｐ
（
良
い
意

味
で
す
）〟
が
健
在
で
あ
る
こ
と
を
再
確
認

し
ま
し
た
。

　

次
年
度
は
デ
ジ
タ
ル
化
の
波
に
ど
う
乗
っ
て

い
く
か
―
。
悩
み
ど
こ
ろ
で
す
が
、
や
は
り

企
業
人
と
し
て
は
遅
れ
な
い
こ
と
が
大
事
か

と
思
い
ま
す
。
皆
様
の
更
な
る
ご
協
力
を
お

願
い
す
る
と
と
も
に
、
総
務
委
員
会
も
ス
ト

レ
ス
フ
リ
ー
の
運
営
を
目
指
し
て
参
り
ま
す
。　

●
事
業
委
員
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　

事
業
委
員
長 

会 

田 

和 

子 

　

い
つ
も
柔
軟
な
発
想
力
で
事
業
委
員
会

を
リ
ー
ド
し
て
く
れ
た
三
田
相
談
役
。
昨
年

７
月
の
定
例
会
で
マ
イ
ク
を
強
く
握
り
し
め
、

鋭
い
質
問
を
し
て
く
れ
た
の
が
最
後
に
な
り

ま
し
た
。

　

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
対
策
で
「
開

催
中
止
」
が
続
く
中
、
対
外
講
師
に
よ
る

２
回
の
定
例
会
、
一
泊
二
日
の
宿
泊
を
伴
う

９
月
定
例
会
な
ど
予
定
通
り
実
施
で
き
ま

し
た
。
快
挙
で
す
。
ま
た
、
三
密
を
守
り

な
が
ら
澤
上
副
会
長
の
お
店
に
集
い
、
美
味

し
い
お
食
事
で
飛
沫
に
気
を
配
り
な
が
ら
静

か
に
、
大
い
に
語
り
合
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
委
員
会
の
発
案
で
、
３
月
に
は
会
員
対

象
に
小
さ
な
ア
ン
ケ
ー
ト
も
実
施
。
い
ざ
と

い
う
時
に
連
帯
で
き
る
の
も
事
業
委
員
会
の

強
み
。
新
年
度
も
三
田
相
談
役
の
教
え
を

守
り
、
横
糸
と
縦
糸
を
う
ま
く
調
和
さ
せ

て
響
き
合
え
る
楽
し
い
活
動
を
目
指
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

●
交
流
・
広
報
委
員
会

　
　
　
　

交
流･

広
報
委
員
長 

長 

沢 

美
起
子　

　

今
年
度
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
定
例
会
の
開
催

思
う
様
に
行
わ
れ
な
く
、
退
会
さ
れ
る
会
員

の
方
も
多
く
残
念
な
年
に
な
り
ま
し
た
。

　

委
員
会
は
、
３
月
に
行
い
今
回
も
原
稿
依

頼
等
各
委
員
の
方
が
動
い
て
何
と
か
「
う
で

ま
く
り
」
２
回
目
を
発
行
す
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。
今
回
は
三
田
相
談
役
の
追
悼
原
稿

を
寄
稿
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

４
月
か
ら
新
し
い
年
度
に
な
り
ま
す
の

で
、
難
し
い
状
況
で
す
が
、
会
員
の
拡
大
に

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

編
集
後
記 

…
…
…

　

男
女
平
等
と
言
わ
れ
て
久
し
い
で
す
が
、
世

は
ま
だ
ま
だ
追
い
つ
い
て
い
な
い
と
感
じ
る
こ

と
が
多
い
こ
の
頃
で
す
。
日
本
は
、
先
進
国
の

中
で
女
性
の
社
会
進
出
が
１
７
０
位
。
ま
だ
ま

だ
低
い
数
値
で
す
。
亡
き
三
田
相
談
役
が
、
ア

メ
リ
カ
大
統
領
選
で
さ
え
女
性
を
拒
む
と
話
し

て
い
た
の
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
Ｆ
Ｊ
Ｐ
も
、

三
田
相
談
役
や
諸
先
輩
の
遺
志
を
繋
い
で
、
も

う
ひ
と
ま
く
り
腕
を
ま
く
っ
て
進
み
た
い
も
の

で
す
。
こ
れ
か
ら
が
私
た
ち
Ｆ
Ｊ
Ｐ
の
真
価
が

問
わ
れ
る
時
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
長
沢 

美
起
子
）

各
委
員
会 

―
― 

活
動
報
告

“コロナと共存”

横 山 り つ 子 　

講演会で講師に質問をする
三田相談役（2020.7.14）

　コロナ禍でお店は休業状態。今、マスクは必
需品だ。そこで、毎日が遠藤周作状態の私に手
縫いの楽しみが出来た。
　マスク入れは古い着物をほどいて作った。気が
付いたことがある。和裁の上手な人の仕上げたも
のはほどき易い。和裁はとても時間のかかる丁寧
なものだと、改めて感動する。

あずま袋

カフェカーテン

マスク入れ

マスク


